KALENDARZ MY
SZCZEPIEN DOROSLYCH i HERTEVNYRODERNED: punpacia

szczepienie
- . = = = = +
awiek pacjenta 19-26 ‘ 27-49 ‘ 50-59 60-64 65
GRYPA 1 dawka co sezon 1dsa(;\lzléanco 1 dawka szczepionki wysokodawkowej
co sezon'
szczegolnie zalecane
) . dla tej grupy wiekowej
PNEUMOKOKI 1lub 2 dawki? 11ub 2 dawki
zalecane dla wszystkich
P . iAni s & ieudopornionych osob
) schemat szczepienia w zaleznosci od dostepnych schemat szczepienia w zalezno$ci nieudop ychosob
conle= obecnie preparatow od dostepnych obecnie preparatow spefniajacych kryterium wieku
1 dawka u 0s6b ze zwigkszonym 1dawka zalecane w razie wystgpienia
RSV ryzykiem zachorowania szczegolnych czynnikow ryzy-
1dawka w 32-36. tygodniu cigzy ka klinicznych lub epidemiolo-
- gicznych
TEZEC, BLONICA, Tdap co10 lat I . .
s zaleCcane w oparciu o wspoin
KRZTUSIEC 1dawka Tdap w Il trymestrze kazdej cigzy | decyzje Iekaer)a i pacjent% 3
OSPA WIETRZNA 2 dawki (osoby, ktére nie chorowaty na ospe wietrzng)
POLPASIEC 2 dawki’ 2 dawki Skroty:
HPV 3 dawki 3 dawki RSV (respiratory syncytial virus)
- syncytialny wirus oddechowy;,
. . . A Tdap - szczepionka zawierajgca
MMR Tlub 2 dawki (osoby nieszczepione wczesniej) toks%id tezcgwy, zmniejszoﬂ?q dawke
toksoidu btoniczego i bezkomorkowe
KLESZCZOWE S e o - (i komponenty krztusca,
: awki; nastepnie dawka przypominajgca co 3-5 la
ZAPALENIE MOZGU P przyp 12 HPV (human papilloma virus)
NEISSERIA | - ludzki wirus brodawczaka,
iczba dawek , .
. liczba dawek zalezna od preparatu® MMR (measles, mumps, rubella)
MENINGITIDIS Al EATE 0T P eI - szczepionka przeciwko odrze,
swince oraz rozyczce,
WZW A 2 dawki (lub 3 dawki w przypadku preparatu tgczonego WZW A + WZW B)°® WZW - wirusowe zapalenie watroby
WZW B 3 dawki (lub 4 dawki w schemacie przyspieszonym) - zalecane oraz dla wybranych grup pacjentéw - obowigzkowe’




KALENDARZ

SZCZEPIEN DOROSLYCH

1. JESLI SZCZEPIONKA PRZECIW GRYPIE O ZWIEKSZONEJ DAWCE ANTYGENOW JEST NIEDOSTEPNA LUB NIEAKCEPTOWANA,

OSOBY W WIEKU 60 LAT | STARSZE MOGA OTRZYMYWAC SZCZEPIONKE O STANDARDOWEJ DAWCE.

2. SZCZEPIENIE PRZECIW PNEUMOKOKOM, 19-49 LAT
ZALECANE DLA OSOB:

z cukrzycag

z przewlektg chorobg serca

z przewlektg chorobg ptuc

z przewlektg chorobg watroby

z przewlektg chorobg nerek

z wyciekiem ptynu mézgowo-rdzeniowego

z implantem slimakowym lub zakwalifikowanym
do jego wszczepienia

bez sledziony lub z uposledzonym jej dziataniem
z zaburzeniami odpornosci

po przeszczepieniu

z chorobg uktadu krwiotworczego
uzaleznionych od alkoholu i palgcy papierosy

5. SZCZEPIENIE PRZECIW NEISSERIA MENINGITIDIS,
27-65+ LAT, ZALECANE DLA OSOB:

z bliskim kontaktem z chorym lub materiatem zakaznym
(personel medyczny, pracownicy laboratorium)
przebywajgcych w zbiorowiskach (przedszkolach,
ztobkach, domach studenckich, internatach, koszarach)
Z zachowaniem sprzyjajgcym zakazeniu (intymne kontak-
ty z nosicielem lub osobg chorg, np. gteboki pocatunek)
podrozujgcych
z wrodzonymi niedoborami odpornosci oraz z:

o dysfunkcjg sledziony,

o nowotworem ztosliwym,

o chorobg reumatyczng,

o przewlektg chorobg nerek i watroby,

o zakazonym wirusem HIV,

o leczonym ekulizumabem,

o przed i po przeszczepieniu szpiku

leczonym immunosupresyjnie.
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3. SZCZEPIENIE PRZECIW POLPASCOWI, 19-49 LAT
ZALECANE DLA OSOB:

z wrodzonym lub nabytym niedoborem odpornosci
z przewlektg chorobg serca

z przewlektg chorobg ptuc

z przewlektg chorobg watroby

z przewlektg chorobg nerek

z chorobg autoimmunologiczng

z cukrzycag

z depresjg

6. SZCZEPIENIE PRZECIW WZW A
ZALECANE DLA OSOB:

wyjezdzajgcych do krajow o wysokiej i posredniej
endemicznosci zachorowan na WZW A

zatrudnionych przy produkcji i dystrybucji zywnosci,
usuwaniu odpadow komunalnych i ptynnych nieczy-
stosci oraz przy konserwacji urzgdzen stuzgcych
temu celowi

pracownikow medycznych, w szczegolnosci oddziatow
zakaznych, gastroenterologicznych, pediatrycznych
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4. SZCZEPIENIE PRZECIW KLESZCZOWEMU
ZAPALENIU MOZGU, ZALECANE DLA OSOB:

- zatrudnionych przy eksploatacji lasu

+ stacjonujgcego wojska

- funkcjonariuszy strazy pozarnejigranicznej

+ rolnikow

- mtodziezy odbywajgcej staze i praktyki zawodowe

+ szczegolnie czesto podejmujacych aktywnosc
fizyczng poza pomieszczeniami na $wiezym powietrzu

7. SZCZEPIENIE PRZECIW WZW B
OBOWIAZKOWE DLA OSOB:

« wczesniej nieszczepionych uczniow i studentow szkot
i uczelni medycznych lub innych szkot prowadzacych
ksztatcenie zwigzane z wykonywaniem zawodow
w zakresie nauk medycznych lub nauk o zdrowiu

« wczesniej nieszczepionych osob szczegolnie
narazonych na zakazenie w wyniku stycznosci z osobg
zakazong WZW typu B

« 0s0b zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C

+ wczesniej nieszczepionych osob wykonujacych zawod
medyczny narazonych na zakazenie

« 0sOb w fazie zaawansowanej choroby nerek oraz
0sob dializowanych

+ 0s0b przed lub po przeszczepieniu komorek krwiotwor-
czych, narzgdow wewnetrznych, splenektomii, albo z
asplenig, z zaburzeniami czynnosci sledziony

« wczesniej nieszczepionych kobiet planujgcych cigze
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